
Catégorie Année de naissance Jour et heure d'entrainements

Baby 2021 - 2022 Samedi 9h45 - 10h45

-9 mixte 2019 - 2020 Mercredi 15h15 - 16h30

-10 mixte 2017 - 2018 Mercredi 16h30 - 17h45

-11 Filles 2016 - 2017 Mercredi 16h30 - 17h45

-12 garçons 2015 - 2016 Mardi 18h - 19h15
 Jeudi 18h - 19h15

-13 filles 2014 - 2015 avec les -12G

-14 garçons
 équipe 3 La Ferté

2013 - 2014 Mercredi 19h-20h30 à Vibraye
 Vendredi 17h15 - 18h45

-14 garçons 
 équipe 1 et 2

2013 - 2014
Mardi 19h - 20h30 à Connerré

 Vendredi 18h45 - 20h15 à La Ferté (Sem paires)
 Vendredi 19h15 - 20h45 à Vibraye (Sem Impaires)

-15 filles 2012 - 2013 Mardi 19h - 20h30 à Vibraye
 Jeudi 19h15 - 20h30 à La Ferté

-15 garçons 2012 - 2013
Mardi 19h - 20h30 à Connerré

 Vendredi 19h15 - 20h45 à Vibraye (Sem paires)
 Vendredi 18h45 - 20h15 à La Ferté (Sem impaires)

-16 garçons 2011 - 2012 Mardi 19h15 - 20h30 à La Ferté
 Vendredi 19h15 - 20h45 à Vibraye

-17 filles 2010 - 2011 Lundi 19h15 - 20h30 à La Ferté
 Vendredi 19h - 20h30 à Connerré

-19 garçons 2008 - 2009 - 2010 Mercredi 18h45 - 20h15 à Connerré
 Vendredi 19h - 20h30 au Luart

séniors filles 
 équipes 1 et 2

2009 et avant Mercredi 20h30 - 22h à Vibraye
 Vendredi 20h30 - 22h à Connerré

séniors filles 
 équipes 3

2009 et avant Mercredi 20h30 - 22h à Vibraye
 Vendredi 20h45 - 22h15 à La Ferté

séniors garçons
 équipes 1 et 2

2008 et avant Mardi 20h30 - 22h à Connerré
 Vendredi 20h45 - 22h15 à Vibraye

séniors garçons
 équipe 3

2008 et avant
Lundi 20h30 - 22h à Connerré

 Jeudi 20h30 à 22h à La Ferté (Sem Paires)
 Vendredi 20h30 - 22h au Luart (Sem impaires)

loisirs 2008 et avant Mercredi 20h - 22h
 Dimanche 10h - 12h

HandAdapté 2008 et avant Jeudi 20h30 à 22h (Sem impaires)


